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Estudos revelam que o Streptococcus agalactiae (EGB) € responsavel por
incidéncias de sepse, meningites e pneumonias neonatais sendo que a origem
destas infecgbes normalmente esta relacionada com a colonizagcdo da mae pela
bactéria. Estima-se que aproximadamente 10 a 30% das gestantes apresentam-se
colonizadas pelo EGB e este pode ser transmitido no momento do parto ao recém
nascido. Para implementar a adequada quimioprofilaxia € fundamental a realizagao
de exame laboratorial capaz de identificar este patdgeno em gestantes e neonatos.
Essa intervencao é eficaz para o controle de transmissdo e consequentemente da
reducdo da morbidade e mortalidade neonatal [1]. Este estudo avaliou a prevaléncia
de colonizagao por Streptococcus agalactiae em 20 gestantes em acompanhamento
pré-natal atendidas nas Unidades Basicas de Saude de Frederico Westphalen, RS,
no periodo de margo a maio de 2010. A pesquisa foi desenvolvida no Laboratério de
Microbiologia da URI-FW, seguindo os critérios de biosseguranga. Culturas de
amostra vaginal e perianal foram obtidas e inoculadas em meio seletivo Todd-Hewitt.
Todas as amostras foram submetidas a coloragdo de Gram e ao teste de CAMP
para identificacdo do EGB. Analisaram-se também os dados clinicos e sécio-
demograficos das pacientes (idade, tempo de gestagcao, ocorréncia de aborto prévio
e numero de gestagdes) a fim de tracar um perfil epidemiolégico das pacientes
colonizadas. Os resultados obtidos foram submetidos a andlise estatistica bivariada
pelo teste do Qui-quadrado (x?). A prevaléncia da colonizagdo de gestantes pelo
EGB foi de 20% (4/20 gestantes). A faixa etaria das pacientes colonizadas variou
entre 24 e 31 anos de idade, a primeira gestacao foi observada em 75% (n=3) das
pacientes, a ocorréncia de aborto prévio foi relatada por uma paciente e o tempo de
gestacao variou entre 1 a 9 meses sendo que 75% (n=3) estavam no sétimo més de
gestacdo. Nenhuma das variaveis analisadas neste estudo foi estatisticamente
significante quanto a colonizagédo pelo estreptococo do grupo B. A prevaléncia de
colonizagdo por EGB nas gestantes deste estudo (20%) € concordante com a
literatura, confirmando-se a necessidade de insercdo da pesquisa de S. agalactiae
no protocolo de exames pré-natais preconizados pelo SUS, para realizar o
diagnéstico e tratamento prévio, a fim de minimizar os custos com internagao
hospitalar e assim melhorar a qualidade da saude das gestantes e seus neonatos.
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